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IRPS Assessment 

Section 1: Reading Stratigies Questionnaire
A.閱讀困難的情況 TYPES OF READING 

DIFFICULTIES 

B.閱讀時的困擾情況 TYPES OF STRAIN & 
FATIGUE WHEN READING
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Section 1 
Scoring & Interpretation

沒有艾蘭綜合症 :   0 （A &Ｂ）

輕度 :  1-3（A &Ｂ）

中度 : 4-7（A Or Ｂ）

嚴重 : 8+ （A Or Ｂ）

嚴重 : 出現頭痛，作嘔，頭暈，或昏昏欲睡

(A) 閱讀困難的情況 TYPES 
OF READING DIFFICULTIES 
1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 14

4

(B) 閱讀時的困擾情況

TYPES OF STRAIN & FATIGUE WHEN 
READING

眼球控制

14

閱讀困難的情況 TYPES OF 
READING DIFFICULTIES 
10, 15
閱讀理解

5

(A) 閱讀困難的情況 TYPES 
OF READING DIFFICULTIES 
9

6

(B) 閱讀時的困擾情況

TYPES OF STRAIN & FATIGUE WHEN 
READING

15, 16
容易察覺自己光敏感的問題
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(B) 閱讀時的困擾情況
TYPES OF STRAIN & FATIGUE 
WHEN READING
5, 11, 12, 13,14

配合臨床觀察

搓
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移近或遠

斜視或皺眉

使不適加劇的4S：
 Shine –閱讀環境由「強光」照著 – “Lux” 

 Size –文字字體小

 Space –字距，行距窄

 Surface
光面紙(粉紙)
紙張經過過膠

白底光面紙黑字

如何使用 PASS

Section 1

A.閱讀困難的情況
TYPES OF READING DIFFICULTIES 

A.閱讀時的困擾情況

TYPES OF STRAIN & FATIGUE WHEN READING

Session 2 – Standardized Clinical Testing 

- Irlen Screener Certification Course
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THANK YOU !
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